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Abbassamento della soglia di tolleranza (metadone) 
• Con molta perseveranza e coraggio Lei ha ridotto la dose di metadone a 

20 mg / giorno o meno oppure ne ha interrotto completamente l’assunzione. 
 

• In questo momento il Suo organismo reagirebbe in modo più sensibile al 
consumo di eroina o a quantità maggiori di metadone. 
 

• Ora il Suo organismo non sopporterebbe più le dosi di eroina o di metadone cui 
era abituato in passato. Queste dosi potrebbero esserle letali (arresto 
respiratorio). 
 

• Se non sopporta l’astinenza o le dosi ridotte di metadone, prenda una dose di 
metadone non superiore a 30 mg oppure una dose molto ridotta di eroina. 
 

• Se l’astinenza o le dosi ridotte non sono sopportabili, è meglio aumentare di 
nuovo le dosi o ricominciare una terapia sostitutiva. 
 

Firmando qui sotto, Lei conferma di avere letto e compreso queste informazioni. 
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